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RESFON MAHASISWA TERHADAP IMPLEMENTASI SELF ASSESSMENT
PADA PRAKTEK MENJAHIT ROK PROGRAM STUDI PT. BUSANA

ABSTRAK

Penelitian ini mempunya tujuan untuk: 1) mengungkap hasil belajar menjahit
rok dengan menerapkan self assessment prakiek menjahit rok pada mahasiswa
Pendidikan Teknik Busana, 2) mengungkap respon mahasiswa teshadap implementasi
self assessment praktek menjahit rok pada Pendidikan Teknik Busana

Penelitian ini merupakan penelitian survey. Sampel penelitian adalah
mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Busana Semester II, sebanyak 32
orang. Validitas instrumen menggunakan validitas isi dan konstruk berdasar exper?
judgment, sedangkan reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach. Analisis data yang
digunakan adalan teknik analisis deskniptif.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah: 1) . hasil belajar menjahit rok
berfuring menenunjukkan bahwa 78,4% mahasiswa kompeten dan 21,6 % tidak
kompeten, 2) respon mahasiswa terhadap implementasi self assessment menjahit rok
berfuring menunjukkan hasil 40,5% sangat baik dan 59,5% baik. Dengan menerapkan
penilaian untuk dirinya sendid, skan menumbuhkan percaya diri, menuntut tanggung
jawab, bersikap jujur, termotivasi untuk belajar ebih giat, melakukan praktek dengan
teliti. Dengan demikian, self assessment merupakan salah satu teknik penilaian yang
penting diterapkan

Kata kunci: Respon mahasiswa, self assessment, menjahit rok
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BAB1I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kegiatan penilaian (assessmenf)  wajib dilakukan dosen pada setiap
pembelajaran, baik teori maupun praktek. Melalui kegiatan penilaian seorang dosen
akan mengetahui kemajuan belajar mahasiswﬁ dan kemajuan mengajar dirinya sendiri
sebagai pengajar. Berdasar kenyataan yang ada selama ini bahwa keberhasilan
peserta didik dalam pembelyjaran pada umumnya dilakukan oleh gurﬁ (teacher
center), sedangkan peserta didik atau mahasiswa menjadi objek penilaian. Jika
keadaan cibiarkan terus menerus, maka mformasi yang diperoleh ientang peserta
didik atan makasiswa belum belum menunjukkan kemampuan dan keterampilan yang
sesungguhnya. Apabila peserta didik dilibatkan dalam kegiatan penilaian, maka hasil
pentlaian akan mendapat masukan yang berharga, baik ditinjau dan kelebihan
maupun kekurangan proses pembelajaran.

Berkenaan dengan pemerapan kunkulum 2013, pelaksanazn penilaian
mengalami banyak perubahan. Jika sebelum diterapkan kurikulum 2013, kegiatan
penilaian menjadi hak dosen secara mutlak. Namum sekarang dengan adanya
penerapan kurikulum 2013, penilaian dilakukan dan dua arah, yaitu dosen dan
mahasiswa. Adapun jenis penilaian yang diterapkan adalah: pemlaian otentik,
penilaian diri (self assessment), penilaian portofolio, penilaian teman sejawat (peer

assessment), Berkenaan dengan hal tersebut maka dalam setiap pembelajaran




harapannya seorang pendidik melakukan penilian menggunakan beberapa bentuk
penilaian

Self assessment merupakan metode penilaian yang dilakukan dengan cara
mahasiswa menilai dirinya sendiri pada kegiatan praktek. Dengan melakukan
penilaian dirinya sendin, tentu saja mahasiswa harus benar-benar bersikap jujur
(obyektif) atas  semua yang dimilai. Kegiatan self assessment dilakukan untuk
melatih mahasiswa bersikap obyektif, mengetahui kekurangannya, memotifasi,
bertanggung jawab, disiplin dan sebagamnya.

Menghadapi diberlakukannya kurikulum 2013 pada semester gasal 2014-
2015, mahasiswa sebaiknya sudah mulai mendapatkan sosialisasa bagaimana metode
penilaian dilakukan khusus self assessment. Tidak mudah untuk melakukan suatu hal
yang baru, namun harus dicoba. Pada pembelajaran Teknologi Busana II yang
tefletak di semester genap, mahasiswa sudah dapat mengetahui dan melakukan seif
assessment pada praktek busana, terutama prakiek menjahit rok. Penilaian din
dilakukan dengan tujuan agar pada waktu melakukan penilaian, mahasiswa
mempunyai pengalaman nyata bagaimana melakukan penilaian terthadap dinnya
sendiri. Disamping itu mahasiswa mempunyai pengalaman berharga yang perlu
dilakukan seorang murid, temyata penilaian din penting dilakukan.

Berbagai respon yang disampaikan mahasiswa berkenaan dengan dilakukan
penerapan self assessment pada kegiatan prakiek. Baik berupa respon yang positif
maupun negative. Melalui penelitian ini akan diungkap bagaimana respon mahasiswa

terhadap implementasi self assessment pada praktek menjahit rok. Harapannya,



dengan diterapkannya self assessment, mahasiswa akan lebih giat belajar, mempunyai
motivasi belajar tinggp, bersikap jujur, bertanggung jawab, dan bersikap obyektf.
Sehingga melalui melalus self assessment mahasiswa akan mengetahui kekurangan
atau kelemahan yang ada pada din sendini, yang dapat mendorong untuk mencapai

prestasi yang lebih baik.

B. Identifikasi masalah
Berdasar uraian latar belakang masalah, maka dapat dideskripsikan beberapa
masalah identifikasi masalah:
1. Teknik penilaian yang dilakukan dosen masih terbatas
2. Teknik penilaian masih dominan berdasar reaching center
3. Self assessment merupakan teknik penilaian baru bagt mahasiswa sehingga
masith memerlukan banyak latthan

4. Implementasi self assessmeni mengundang berbagal respon dan mahasiswa

C. Batasan Masalah
Berdasar identifikasi masalah, maka permasalahan penelitian ini dibatasi pada
kegiatan melakukan self assessment dan mengungkap respon mahasiswa dalam

melakukan self assessment




C. Rumusan masalah
Berdasar iatar belakang masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian i
adalah:
1. Bagaimanaksh hasil belajar menjahit rok dengan mengimplementasi self
assessment praktek menjahit rok pada mahasiswa Pendidikan Teknik Busana?
2. Bagaimanakah respon mahasiswa terhadap implementasi self assessment pada

praktek menjahit rok Prodi Pendidikan Tekn:k Busana?

C. Tujuan Menelitian
Berdasar rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah:
1. Mengungkap hasil belajar menjahit rok dengan menerapkan self assessment
praktek menjahit rok pada mahasiswa PT. Busana
2. Mengungkap respon mahasiswa terthadap implementasi self assessment praktek

men)ahit rok pada PT Busana

D. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diperoleh dalam penelitian in: adalah:

1. Mendapatkan masukan yang betharga tentang hasil belajar menjahit rok dengan
mengimplementasi self assessment pada mahasiswa Pendidikan Teknik Busana

2. Sebagai upaya untuk melatth mahasiswa bersikap jujur, tanggung jawab, percaya

diri, disiplin, dan ketelitian saat menilai dirinya sendin pada praktek menjahit rok



BAB I
KAIJIAN PUSTAKA
Teoni yang akan dibahas dalam peneliian ini adalah teon respon siswa, self

assessment, dan pembelajaran praktek menjahit
A. Deskripsi Vanabel Penelitian
I. Pengertian Respon

Dalam pembelajaran, setiap pengajar harus mengetahui teon belajar maupun
teort instruksional, agar guru atau dosen dapat memecahkan permasalaha-
permasalahan pendidikan. Berdasar Lindgren {dalam Toeti,S, 1997:12), dosen perlu
memahami teori belajar dengan alasan: 1) teon belajar membantu dosen untuk
memahami proses belajar ang terjadi dalam diri mahasiswa; 2) dosen dapat mengen
kondisi-kondisi dan factor-faktor ang mempengaruhi, memperlancar, atau
menghambat proses belajar; 3) teori belajar memungkinkan dosen melakukan
prediksi ang cukup akurat tentang hasil ang dapat diharapkan pada suat aktivitas
belajar; 4) dapat meningkatkan pengertian seseorang tentang proses. Menurut Paviov
{dalam Toet1 S, 1997: 18) , respon dikontrol oleh pihak luar ang menentukankapan
dan apa ang akan diberikan sebagai stimulus. Stimulus diberikan untuk menimbulkan
adanya respon. Adanya respon menyebabkan seseorang memperoleh penguatan, dan
dalam hal ini menyebabkan respon tersebut cenderung untuk diulang-ulang.

Respon adalah gambaran pengamatan yang tinggal dalam pada kesadaran
kita sesudah mengamati sesuatu objek. Respon juga berarti suatu proses dimana

seseorang mengorganisasi dalam pikirannya, menafsirkan, mengalami, dan mengolah



pertanda atan segala sesuatu yang terjadi di lingkungannya Respon juga dapat
dimaknai sebagai fungsi jiwa yang pokok, dapat diartikan sebagai pambaran ingatan
dan pengamatan, dalam mana objek yang diamati tidak lag: berada dalam ruang dan
waktu pengamatan. Respon akan menimbulkan akibat tertentu dalam belajar, yaitu
siswa merasa puas sehingga dengan adanya rasa puas tersebut belajamya akan lebih
ditingkatkan.

(hitp://repository. usu.ac.id/bisstream/12346789/22529/3/chapter%.201 1 pdf)

Secara umum dapat dikatakan bahwa terdapat tiga faktor yang mempengaruhi respon

seseorang, yaitu :

a. Din orang yang bersangkutan yang melihat dan berusaha memberikan interpretasi
tentang apa yang dilihatnya itu, 1a dipengaruhi oleh stkap, motif, kepentingan, dan
harapannya.

b. Sasaran respon tersebut, berupa orang, benda, atau peristiwa. Sifat-sifat sasaran itu
biasanya berpengaruh terhadap respon orang melihatnya. Dengan kata lain,
gerakan, suara, ukuran, tindakan-ttndakan, dan cin-ciri lain dan sasaran respon
turut menentukan cara pandang orang.

c. Faktor situasi, respon dapat dilihat secma kontekstual yang berarti dalam situasi
mana respon itu timbul mendapat perhatian. Situasi merupakan faktor yang turut
berperan dalam pembentukan atau tanggapan seseorang
(hitp: repository usu.ac id-bitstrean 123456789 31904 3 Chapterth 2611 pdf)

2. Self Assessment (Penilaian din)

Pada dasamya pengukuran merupakan kegiatan penentuan angka bagi suatu
objek secara sisternatik. Penentuan anpgka 1m  merupakan usaha untuk
mengegambarkan karaktenstik suatu objek ( Djemann Mardapi, 2008: 2). Hasil
pengukura akan menghasilkan angka yang tepat jika alat ukur yang dipergunakan

standar atau valid. Sehingga dapat dibedakan antara yang satu dengan yang lain.



Menurut Allen & Yen (1979: 95). Scbuah tes dikatakan valid jika i1a memang
mengukur apa yang seharusnya divkur.

Menurut Subino (1988:4-7), pengukuran adalah suatu proses’kegiatan
mengkuantifikasikan sebagai atribut dan objek, orang atau kejadian menurur suatu
jenjang tertentu sehingga dapat dibedakan antara yang satu dengan yang lain.
Mengkusntifikasikan berarti mengubah sifat atau ciri objek yang diukur dengan
atribut angka-angka yang dapat membernikan bobot pada objek yang ada. Pengukuran
pendidikan harus memenuhi pn'nsip-pn'nsi;-) umum pengukuran: 1) menyeluruh; 2)
adanya control; 3) sasaran harus jelas; 4) objektivitas; 5) keterbukaan; 6)
representative; 7) aturan scoring; dan 8) késeksamaan-

Menurut Boud (1995), semua penilaian termasuk penilaian din, terdin dan
dua eiemen utama yaitu membuat keputusan tentang standar kinerja yang diharapkan
dan kemudian melakukan penilaian tentang kualitas kinerja yang berkaitan dengan
standar yang telah ditentukan. Ketika penilaian dini diperkenalkan, idealnya
melibatkan siswa dalam kedua aspek tersebut. Membuat penilaian tentang kemajuan
belajar sendin merupakan bagian integral dan proses pembelajaran.

Penilaian diri didefinisikan sebagai “monitoring of one’s own levels of kno
wledge performance, abilities, thinking, behaviour and/or strategy” (Wilson and
Wing Jan 1998:2). Menurnut Andrade dan Du (2007: 160), penilaian dini adalsh
proses penilaian formatif di mana siswa merenungkan dan mengevaluasi kualitas

pekerjaan mereka, menilai sejauvh mana mereka menyatakan tujuan eksplisit atau




kntena, mengidentifikasi kekuatan dan kelemahan mereka dalam bekerja Penilaian
dirt didasarkan pada kecenderungan alami untuk memeriksa kemajuan belajar sendin.
Manfaat penilaian diri adalah:

Penilaian diri mendorong refleks: pada belajar sendirn.

Penilaian dii dapat mempromosikan  tanggung jawab belajar dan

kemandinan.

Penilaian dir1 mendorong siswa pada kepemilikan pembelajaran.

Penmilaian din mendorong siswa untuk terus belajar

Penilaian din menekankan aspek penilaian formatif.

Penilaian diri mendorong fokus pada proses .

Praktek pentlaian din penekanannya pada stswa belajar.

Penilaian din menekanan pada siswa untuk tanggung jawab dan membuat

penilaian dan dapat memecahkan permasalahan

Melibatkan siswa dalam perumusan kritena untuk tugas pemiaian din

10. Siswa dibenn kesempatan untuk memantau  kemajuan mereka dalam
pencapaian keterampilan praktis menurut knteria yang disepakati dan
dipahami dengan baik. '

11. Siswa perlu pembinaan, latthan dan dukungan dalam penilaian din .

Mahasiswa dilibatkan untuk melengkapi lembar penilaian din sesuai dengan

kriteria yang telah disetujui dan dikembalikan setelah selesai. Komponen

penilaian seperti ini mengandung beberapa manfaat, yaitu salah satu yang

paling menarik adalah umpan balik dan siswa bahwa penilaian dii membuat

mereka kembali teratur belajarnya. Karena mereka bekena sesuai tugas dan

tetap memeriksa terhadap kinerja mereka sendini (Andrade & Du, 2007:166).

B2 -

P A ol

A

Steve Wilson (2003:49) menyebutkan bahwa penggunaan penilaian din mempunyai
keuntungan, yaitu:

1. Siswa memiliki kewenangan dalam proses penilaian ( tidak hanya yang dinilai)

2. Melibatkan siswa dalam merencanakan dan memahami kriteria penilaian dan
melakukan

3. Mendorong siswa untuk belajar melalui umpan balik

4. Mendorong siswa reflektif (pelajar otonom)

5. Memiliki validitas {(mengukur apa yang seharusnya diukur)

6. Menekankan proses bukan hanya produk

7. Diharapkan dalam situasi kefja

8. Mendorong intrinstk daripada motivasi ekstrinsik

9. Tantangan peran guru sebagai satu-satunya penentu dari penilaian.




Banyak hteratur terbaru membahas bahwa pada penilaian pendidikan tinggi
membenkan dukungan yang kuat untuk penggunaan seif and peer assessment. Self-
assessment dianggap sebagar keterampilan utama dan pengalaman belajar siswa.
"Siswa diharapkan untuk berlatih evaluasi din dalam setiap bidang kehidupan mereka
dan merupakan latihan yang baik dalam pengembangan diri untuk memastikan bahwa
kemampuan mereka diakui. (Boud, 1995).

Keterlibatan siswa dalam proses penilaian bertujuan untuk mempertajam akan
pentingnya hasil dan kiiteria penilaian dalam pembelajaran. Oleh karena itu sebelum
stswa melakukan penitlaran, sebaiknya siswa 1kut dalam menyusun kritena dan dapat
melakukan penilain. Dengan demikian kntena yang akan digunakan terbuka untuk
siswa. Hal ini lebih mengarah pada kriteria yang memiliki ukuran validitas dan
reliabilitas

Selanjutnya Boud (1995:1 1) mengemukakan bahwa semua penilaian
melibatkan dua kegiatan yang saling terkait:

“First, is the development of knowledge and an appreciation of the appropriate
standardsand criteria for meeting those standards which may be applied to any
given work, Second, is thecapacity to make judgements about whether or not

the work involved does or does not meet these standards.”

C. Pembelajaran Meajahit

Pembelajaran praktek busana merupakan salah satu pemberian keterampilan

pada mahasiswa yang bertujuan agar mercka mempunyai bekal keterampilan di

bidang busana, memiliki kualitas yang diharapkan oleh dunia kerja yaitu siap latih,




ulet, cekatan dan mandini serta siap kerja-di bidang yang digelutinya. Penjahitan
merupakan proses yang sangat penting dalam suatu usaha busana.

Menjahit yaitu menyatukan bagian-bagian kain yang telah dipotong
berdasarkan poia dan sesuai dengan desain. Tujuan penjahitan adalah untuk
membentuk sambungan jahitan (seam} dengan mengkombinasikan antara penampilan
yang memenuhi standar proses produksi yang ekonomis. Teknik jahit yang dipakai
hendaklah disesuaikan dengan desain serta bahan busana itu sendin.

Emawati (2008: 259) menyatakan bahwa langkah-langkah yang dilakukan dalam
proses menjahit adalah: (1) menyiapkan alat-alat jahit yang diperlukan seperti mesin
jahit yang siap pakai yang telah diatur jarak setikannya, jarum tangan, jarum pentul,
pendedei, seterika, dan sebagainya, serta bahan yang telah dipotong beserta bahan
penunjang/pelengkap yang sesuai dengan desain; (2) untuk mendapatkan hasil yang
berkualitas hendaklah mengikuti prosedur kerja yang benar dan tepat disesuaikan
dengan desain. Secara nnci, langkah-langkah yang dilakukan dalam menjahit celana
anak sesuai desain busana adalah: (a) menyambung bagian muka dan belakang, untuk
dijahit dengan teknik kampuh terbuka, kemudian dilanjutkan dengan menjahit bagian
stsi muka dan belakang; (b) memasang ritsleting atau membuat golbi; (c)
penyelesaian saku samping dan saku dalam bagian belakang sesuai dengan jenis
- sakunyanya; (d) memasang ban pinggang; (¢) penyelesaian kelim dengan cara dijahit;
dan f) memasang hak

Matakuliah Teknologt Busana II (teknik menjahit) merupakan matakuliah praktek

yang mendasari semua matakuliah praktek busana. Teknik menjahit yang benar dapat
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nwmpengaruhi.kualitas dani hasil (produk) busana, disamping pola yang baik dan
ukuran yang tepat serta disain yang bagus. Semua merupakan suatu kesatuan dalam
pembuatan busana. Jika salah satu tidak benar, maka tidak akan tercapai produk yang
berkualitas baik ((Emawati, dkk, 2008:101)

Pembelajaran praktek busana merupakan salah satu pemberian keterampilan
pada peserta didik yang bertujuan agar mereka mempunyai bekal keterampilan di
oidang busara, memiliki kualitas yang diharapkan oleh dunia kena yaitu siap latih,
ulet, cekatan dan mandini serta siap kerja di bidang yang digelutinya. Secara umum,
pembelajaran busana mempunyai pengertian menciptakan atau membuat suatu
busana, baik busana wanita, busana pria, maupun busana anak dengan
memperhatikan disain, bahan, pola yang digunakan, hiasan, dan teknologi
menjehitnya. Penjahitan merupakan proses yang sangat penting dalam membuat suatu
busana, yaitu menyatukan bagian-bagian kain yang telah digunting berdasarkan pola
dan disain. Teknik jahit yang digunakan harus sesuai dengan desain dan bahan karena
jika tekniknya tidak tepat maka hasil yang diperoleh pun tidak akan berkualitas
(Emawati, 2008: 358).

Menjahit merupakan metode yang paling dominan dalam membuat busana
dalam setiap sektor industri busana. Dalam melakukan penjahitan tidak bisa lepas
dari mesin jahit, baik mesin jahit biasa maupun mesin jahit high speed. Pemilihan
jenis mesin jahit akan menentukan jenis benang jahit, jarum dan komponen tambahan

lainnya. Agar dalam melakukan proses menjahit berjalan dengan lancar, maka
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terlebih dahulu - dilakukan perstapan yang matang. Namun demtkian, ada alat lain

yang sangat berharga, yaitu mesin jahit beserta perlengkapannya (Smith,1990:3:

B. Penelitian yang Relevan

Penelitaian yang dilakukan Suyitno Al tentang Respon Mahasiswa Program
Studi Biologi Terhadap Pemberian Tugas Kajian Artikel llmiah pada Perkuliahan
Fisiologi Tumbuhan. Salah satu tujuan pokok dalam penelitian ini adalah
mengungkap tanggapan mahasiswa terhadap pemberian tugas kajian artikel 1lmiah
dalam perkuliahan Fisiologi Tumbuhan. Melalui pemberian tugas kajian artikel
ilmiah ini mahasiswa dtharapkan dapat tumbuh.motivasinya untuk membaca dan
menggali reﬁarensi- dan menjadi lebih mandin dalam mengembangkan wawasan
materi  keiimuannya, serta mengurangi ketergantungannya terhadap dosen.
Berdasarkan hasi! monitoring, mahasiswa menanggapi positip pembernan tugas
mengkaji artikel karena dirasakan manfaatnya, ahta:a lain memacu rasa ingin tahu
lebih dalam tentang materi, kegiatannya m.enantmg,-melaiih kemampuan memahami
arikel dan mendorong kebiasaan membaca referensi yang mendukung
pengembangan wawasan ilmu yang sedang dipelajani. Lebih dari 99 % mahasiswa
mengusulkan agar program ini dilanjutkan. Relevansi penelittan ini terletak pada
mengungkap respon atau tanggapan dar mahasiswa tentang suatu tugas yang
diberikan oleh dosen. Hasil yang sama diperoleh yaitu kegiatan yang diberikan

mendapatkan respon positif dari mahasiswa dan ada keberlanutan untuk dilakukan
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Penelitian Wagiran (2006) dengan judul Peningkatan Kualitas Dengan model
pembelajaran self assessment ini diharapkan .tercipta pembelajaran aktif, partisipatif
dan kolaboratif dan bermakna Dengan evaluasi menyeluruh mahasiswa akan lebih
mendapatkan gambaran tentang kualitas dirinya yang sebenarnya. perlunya penerapan
“self assessment” dalam lingkup yang lebih luas pada matakuliah dengan

karakteristik yang sama.

C. Kerangka Berfikir

Kegratan penilaian dilakukan dalam setiap pembelajaran. Untuk mendapatkan
hasil penilaian yang sebenamya, sudah saatnya dosen melakukan penilatan yang
melibatkan mahasiswa. Apabila mahasiswa dilibatkan dalam penilaian diri (self
assessment) pade praktek menjahit maka mahasiswa akan mempunyai rasa percaya
diri tentang hasil pekerjaannya. Dengan demikian mahasiswa akan termotivasi untuk
lebih giat belajar karena pekerjaannya akan dinilai dirinya sendiri. Disamping itu
mahasiswa akan mempunysai tanggung jawab, disiplin, bersikap jujur terthadap

penilaian yang dilakukan pada dirinya sendiri.
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BAB II1
METODE PENELITIAN

A. Pendekatan Penelitan

Penelitian ini merupakan penelitian survey, yaitu ingin mendapatkan respon
dan mahasiswa Program Studi Peﬁdidikan Teknik Busana Fakultas Teknik UNY
terhadap implementasi self assessment (penilaian diri) pada praktek menjahit rok. Self
assessment menjahit rok sudah diterapkan pada semester sebelumnya. Namun pada
saat Itu mahasiswa terbatas hanya melakukan penilaian pada dirinya sendin.
B. Tempat dan Waktu Penelitian

Penelifian in1 dilaksanakan di Jurusan Pendidikan Teknik Boga dan Busana,
Program Studi Pendidikan Teknik Busana Fakultas Teknik UNY. Waktu pelaksanaan
penelitian dan bulan Aprnil — September 2014 (6 bulan)
C. Populasi dan Sampel

Populasi penelitian ini adalah mahasiswa Pendidikan Teknik Busana,
sedangkan sampel penelitiannya adalah mazhasiswa Semester I Program Studi
Pendidikan Tekntk Busana (81). Jumlah sampel penelitian ini adalah 32 orang.
D. Metode Pengumputan Data

Data penelitian ini dikumpulkan dengan metode angket Metode angket
digunakan wntuk mengungkap respon mahasiswa terhadap implementasi self
assessment menjahit rok. Harapannya data ini bisa memberi masukan kepada prodi

untuk implmentasi self assessment pada waktu yang akan datang
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E. Instrumen Penelitian

Intrumen peneliian yang digunakan untuk pengambilan data penclitian inj
berupa lembar penilaian dan angket. Angket bensi pertanyaan dan pemyatan tentang
implementast self assessment menjahit rok
F. Vaiditas dan Relabilitas Instrumen Penelitian

Instrumen yang disusun untuk mengungkap data peneliian periu diuji
validitasnya Untuk menguji validitas dapat dilakukan dengan expert judgment, yaitu
berdasar pendapat dari pengampu mata kuliah Teknologi Busana II. Reliabilitas
penelian dilakukan untuk mengetahui konsistensi suatu alat ukur. Reliabilitas
penelittan ini menggunakan koefisien Alpha Cronbach, dengan indek 0,947
G. Teknik Analisis Data

Teknik analisis data yang digunakan dalam penilitian ini adalah teknik analisis

detknptif, yaitu akan menjelaskan hasil belajar menjahit rok berdasar self assessment

" dan menelaskan respon mahasiswa terhadap implementasi self assessment pada

praktek menjahit rok. Untuk mengungkap respon mahasiswa masuk dalam kategori
sangat baik, baik, kurang baik atau tidak baik digunakan Rumus dari Djemar
Mardapi (2012: 162 ) sebagar benkut:

Tabel 1. Kategori sikap peserta didik

|_No | Skor | Kategori
X> ¥ +1SB, Sangat positif/sangat tinggi
2. X+1SBx>X>% Tinggi/positif
3. X >X>x-8B, Negatif/ rendah
4 X <X -SB, Sangat negative / rendah
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Keterangan:
X . retata skor keseluruhan peserta didik dalam satu ketas

SB,:simpangan baku skor keseluruhan peserta didik dalam satu kelas

X :skor yang dicapai siswa
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BAB IV

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penehtian

Berdasar analisis data, hasil penelitian yang mencakup: a) hasil belajar
menjahit rok berfuring dengan implementasi self assessment, 2) respon mahasiswa
tethadap implementasi self assessment menyahit rok berfuning adalah sebaga benkut.

1. Hasil analisis data pada hasil belajar menjahit rok berfuring ditunjukkan pada tabel

benkut

Tabel 2 Hasil Belajar Menjahit Rok Berfuning dengan Menerapkan Self

Assessmen
Hasil Belajar Frekuensi Persentase (%)
Kompeten (= 70) 29 78.4
Tidak kompeten (< 70 ) 8 21,6
Jumlah 37 100

2. Respon mahasiswa terhadap implementasi self assessment ditinjav dari masing-

masing kategon

Tabel 3. Hasil Rerata dan Standar Deviasi masing-masing kategon

No Kategon Mean SD

1 [ Percayadiri 3,4865 0, 50671
2 Tanggung jawab 32703 0,56019
3 | Kejujuran 3,4595 0,50523
4 | Ketelitian 32973 0,57081
5 | Motivasi belajar 3,2973 0,57081
6 | Tanggapan tethadap lembar penilaian 3,4865 0,50671
Respon mahasiswa 3,4054 0,49774
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Tabel 4. Hasil Respon masing-masing kategori =

Kategon Sangat Tingg Kurang Rendah
tinggi (o) (%) (%)
)

Percaya din 486 51,4 0 0
Tanggung jawab 324 62,2 54 0
Kejujuran 459 54,1 0 0
Ketelitian 35.1 59.5 54 0
Motivasi belajar 35,1 59,5 5,4 0
Sikap terhadap 48.6 514 0 0
pemahaman lembar
penilaian
Respon mahasiswa 40,5 59,5 0 0

secara keseluruhan

Tabel 5. Hasil Respon Mahasiswa Terthadap Implementasi Self Assessment

Sangat baik Baik Kurang baik | Tidak baik
(%) (%) (%) (%)
Respon mahasiswa 40,5 59.5 0 0
B. Pembahasan

Berdasar hasil penelitian melalui analisis data menunjukkan bahwa hasil

belajar menjahit

ok berfuring dengan menerapkan self assessment bahwa

mahasiswa sudah bisa menerapka penilaian untuk menilai dirinya sendiri. Hal

demikian ditunjukkan dengan adanya skor yang diberikan mahasiswa berdasar lembar

penilaian. Skor diperoleh dengan cara mahasiswa menilai pekerjaannya sendiri sesuai

lembar kerja, prosedur menilai dan penerapan rubrik, dengan hasil 29 orang

dinyatakan kompeten dan 8 orang tidek kompeten dalam menjahit rok. Mahasiswa

18




dikatakan kompeten jika skor total yang diperoleh > 70 dan dikatakan tidak
kompeten jika skor total yang diperoleh < 70.

Skor yang diperoleh dan penilaian mahasiswa jika dibandingkan dengan
penilaian yang dibenikan dosen ada sedikit perbedaan. Perbedaan yang nampak pada
Jumiah skor perolehan. Ada mahasiswa yang menskor dirinya lebih banyak darn skor
dosen dan ada mahasiswa yang menskor dirinya di bawah skor yang diberikan dosen.
Namun demikian, walaspun jumlah skor yang berbeda, tetap dalam kondist kompeten
dan tidak kompeten

Respon mahasiswa ditinjau dari masing-masing kategon memunjukkan bahwa
tanggung jawab yang tinggn dalam melakukan self assessment. Tanggung jawab

tersebut respon mzhasiswa terhadap implementasi self assessment dalam masing-
masing kategon adalah tinggi. Hasil demikian menunjukkan bahwa self assessment
melatth mahasiswa untuk percaya diri. Apapun hasil prakiek yang dilakukan,
mahasiswa bisa menilai baik jika baik dan menilai kurang jika memang kualitas rok
yang dibuat masih kurang baik.

Mahasiswa menunjukkan tanggungjawab yang tngg hal imditunjukkan
bahwa hasil yang masih kurang bahkan salah, bersedia untuk memperbaiki sesuai
dengan yang dipersyaratkan. Sedangkan untuk kategon kejujuran juga menunjukkan
tingkat tinggi. Hal demikian terlihat pada aturan yang harus dilakukan dalam
penilaian disesuaikan dengan kritenia yang telah ditentukan.

Tingkat ketelitan dalam melakukan self assessment juga dalam kategor

tinggi. Langkah demi langkah dilakukan secara urut sesuai dengan panduan yang ada.
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Ketelitian terhadap praktek yang dilakukan, mahasiswa secara tahap demi tahap
mengerjakan praktek sesuai dengan teknik menjahit, prosedur menjahit, dan
ketepatan waktu. Respon mahasiswa berkenaan dengan motivasi belajar,
menunjukkan motivasi yang tinggi. Dalam melakukan praktek, mahasiswa terlihat
antusias dalam menjahit rok. Hal demikian karena hasilnya nanti akan dinilai sendin,
sehingga mahasiswa berusaha untuk mengerjakan dengan teknik menjahit yang
benar, prosedur menjahit benar, memperhatikan waktu yang ditentukan, dan serius
dalarmn menjahit.

Sikap terhadap pemahaman lembar penilaian, sebagian besar mahasiswa
sudah bisa memahami perangkat penilaian yang digunakan dan mahasiswa
menganggap bahwa dengan melakukan self assessment, akan melatth mahasiswa
untuk menilai secara objektif dan tidak mengada-ada karena ada standar yang
ditetapkan.

Secara keseluruhan, respon mahasiswa terhadap implementas: self assessment
menjahit rok dalam kategon baik. Mahasiswa merasa bahwa dengan self assessment
akan melatth percaya din mahasiswa yang tinggi, tangpgung jawab yang tinggi,
memotovasi mahasiswa untuk tidak lebih rajin. Disamping itu dengan menerapkan
self assessment, pekerjaan yang dilakukan lebih telit karena jika tidak teliti dalam

melakukan praktek menjahit, maka hasilnya akan kurang.
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Hasil belajar menjahit rok berfuring menenunjukkan bahwa 78,4% mahasiswa

kompeten dan 21,6 % tidak kompeten. Hasil demikian sesuai dengan penilaian ang
dilakukan dosen pengampu. Dengan demikian ada konsistensi antara penilaian

mahasiswa denpgan dosen

. Respon mahasiswa terhadap implementasi self assessment menjahit rok berfunng

menunukkan hasil baik. Respon baik menunjukkan bahwa dengan menerapkan
penilaian untwk dinna sendin, akan menumbuhkan percaya din, menuntut
tanggung jawab, bersikap jujur, termotivasi untuk belajar lebih giat, melakukan
praktek dengan teliti. Dengan demikian, self assessment merupakan salah satu

teknik penilaian yang penting diterapkan

. Saran

. Agar hasil belajar menjahit rok dapat mencapai ketuntasan 100% maka perlu

diadakan remidi sampai mahasiswa benar- benar mencapai kompeten berdasar

penilaian sendin

. Untuk keberdanjutan, self assessment perlu terus dilakukan dengan cara

pemshaman terhadap lembar penilaian terus disosialisasikan, meningkatkan
motivasi belajar, selalu bersikap jujur, percaya dini, lebih teliti dalam bekerja,

mempunyai komitmen untuk mengadakan perbaikan.
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LEMBAR PENILAIAN

MENJAHIT ROK DENGAN BELAHAN TUMPUK
Mahasiswa PT. Busana Sem 2 (klas D)

Nama Mahasiswa

Skala Pencapaian Keterangan
No Jenis Kegiatan Bobot Kompetensi Skor Pencapaian
: Kompetensi
1 2 3 4
7l A, | Persiapan: (15)
1. | a. Menyiapkan alat jahit 5
¥ b. Menyiapkan bagian-bagian 5
¢ rok yang akan dijahit
¢. Membuat tertib kerja 5
g menjahit rok dengan
belahan tumpuk
t[ B. | Proses Menjahit (35)
t1 1 | Mengoperasikan mesin jahit 5
:] 2. { Menerapkan teknik menjahit
bagian-bagian busana-
B a. Lipit pantas dan kampuh 5
b. Ritsluiting 10
; ¢. Belahan 10
d. Ban pinggang 5
.| C. | Keselamatan kerja 5
| D. | Sikap kerja menjahit
: a. Ketelitian 5
. b. Kedisiplinan 5
i| E. | Hasil menjahit (35)
il 1. | Pressing i 15
.| 2. | Kerapian 10
:1 3. | Kebersihan 5
F. | Penggunaan Waktu 5
Jumlah bobot| 100 Total sker
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i CARA MENSKOR
< 1.Cara menskor setiap aspek kegiatan:

verolehan skala

X bobot
Jumlah skala op0

% 2. Cara menskor akhir menjahit = jumlah skor seluruh aspek kegiatan
" 3. Penentuan skor akhir = 30% skor kognitif + 70% skor psikomotor dan afektif

¢ NamaMahasiswa  : Nur Ismail
¥ Skala Pencapaian Keterangan
1| No Jenis Kegiatan Bobot Kompetensi Skor Pencapalan
 H Tidak | Kompeten Kompetensi
kompeten
1 12131 4
5| A. | Persiapan: (10)
% 1. | a. Menyiapkan alat jahit 5 v Yax 5=375 | Kompeten
3 b. Menyiapkan bagian-bagian 5 v 4/4x5=5,00
i rok yang akan dijahit
§ B. | Proses Menjahit (55)
i1 1. | Mengoperasikan mesin jahit 10 " v 2/4x 10 =5,00-
3 Menerzpkan teknik menjahit
* bagian-bagian busana:
v a Lipit pantas 5 v %x5= 3,75
. b. Kampuh 5 v Yx5= 3,75
f c. Ritsluiting 5 v 2/4x 5= 250
d. Fusing 5 v Yax3= 3,75
i e. Belahan 10 v {4/4x10=10,00
4 f Ban pinggang 5 v 4/4x5= 5,00
g. Saku 5 v %x5= 3,75
:| C. | Keselamatan kerja 5 v | 44x5= 5,00
D. } Sikap Kerja 10
a. Ketelitian v Yax5= 3,75
b. Kedisiplinan v 4/4x5= 5,00
E. | Hasil menjahit - (25)
1. | Pressing 10 v ¥ux 0= 7,50
2. | Kerapian 5 A\ 44x5= 500
3. | Kebersihan 5 v 4/4x5= 5,00
F. | Penggunaan waktu 5 v 4/4x5= 5,00
Jumlah bobot! 100 Total skor 80,50
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Penentuan batas kompeten dan tidak kompeten
Kompeten ;jika kriteria penilaian sangat baik (memperoleh nilai > 81)
_ ;jika kriteria penilaian baik (memperoleh nilai 71 < skor < 80)
Tidak kompeten jika kriteria penilaian kurang baik (memperoleh nilai 56 < skor <70}
;jika kriteria penilaian tidak baik (memperoleh nilai < 56 )

29




T et

KRITERIA PENILAIAN PRAKTEK MENJAHIT ROK BERFURING

N Kempanen Pencapaian Deskripsi kompetensi Keputusan
K Penilaian kompetensi
Kontpetensi
A. | PERSIAPAN
- 1. | Mengidentifikasi Sangat baik | Peralatan disebutkan dengan lengkap dani a sampaih | Kompeten
| alat jahit 4)
2. Mesin jahit Baik Peralatan disebutkan dari a sampai g Kompeten
|- Sekooitsepul 3)
: ¢. Gunting kain — - - -
. |4 Mitlin Kurang baik | Peralatan disebutkan kurang lengkap (a-¢) Tidak
. |e  Jarum tangan (2) kompeten
. [f  Jarum penwl Tidak baik | Peralatan disebutkan tidak lengkap (a-d) Tidak
__ g Pendedel 1) kompeten
. h.  Kapur jahit
"2, | Menyiapkan Sangat baik | Bagian-bagian busana yang akan dijahit (bahan
- | bagran-bagian rok utama dan lapisan) disiapkan dengan lengkap, telah
yang akan dijahit dilekatkan bahan pelapis, disiapkan dalam kondisi
bersih dengan memperhatikan keraptan
Baik Bagian-bagian busana yang akan dijahit (bahan
utama dan lapisan) disiapkan dengan lengkap, telah
dilekatkan bahan pelapis, disiapkan dalam kondisi
tidak bersih, memperhatikan keraptan
Kurang baik | Bagian-bagian busana yang akan dijahit (bahan
utama dan lapisan) disiapkan dengan lengkap, telah
dilekatkan bahan pelapis, disiapkan dalam kondisi
tidak bersih, idak memperhatikan keraptan
Tidak baik | Bagian-bagian busana yang akan dijahit (bahan
utama dan lapisan) disiapkan dengan lengkap, tidak
dilekatkan bahan pelapis, disiapkan dalam kondist
tidak bersih, idak memperhatikan kerapian
Sangatbaik | Tertib kerja dibuat sesuai urutan menjahit rok
berfuring
Membuat tertib Baik Tertib kerja dibuat urut nanmun hanya simpel
kerja menjahit rok
dengan belahan Kurang baik | Tertib kerja tidak dibuat urut
tumpuk
Tidak batk | Tidak membuat tertib kenja
B. | PROSES MENJAHIT
1. | Mengoperasikan Sangat baik | Jahitan diperiksa,setikan dan warna benang jahit
mesin jahit sesual dengan standar jahitan dan jenis bahan
Baik Jahitan diperiksa,wama benang jahit sesuai
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bahan,setikan kurang sesuai dengan standar jahitan

| dan jenis bahan
Kurang | Jzhitan diperiksa,setikan kurang sesuai dengan
baik standar jahitan jenis bahan dan benang tidak sesuai
dengan wama bahan
Tidak batk | Jahitan tidak diperiksa, setikan dan benang tidak

sesuai dengan standar jahitan dan jenis bahan

Lipit pantas, kampuh,
dan kelim

._| Menjahit bagian-bagian rok

Sangat baik

Bentuk lipit pantas sesuai desain, panjang lipit 12
cm dan lebar lipit bagian atas 1.5 cm, arah lipit
kesamping, ujung lipit rata

Baik

Bentuk lipit pantas sesuai desain, panjang liptt 12
cem dan lebar lipit bagian atas < 1.5 ¢m, arah hipit
kesamping, ujung lipit rata

Kurang
baik

Bentuk lipit pantas sesvai desain, panjang lipit <
12 cm dan lebar lipit bagian atas 1.0 cm, arah lipit
kesamping, ujung lipit berkerut

Tidak baik

Bentuk lipit pantas tidak sesuai desain, panjang lipit
< 12 cm dan lebar lipit bagian atas 1.0 cm, arah lipit
ke tengah, ujung lipit berkerut

Rutsluiting

Sangat baik

Bagian ritsluiting diselesaikan sesuai desain,
diselesaikan dengan tehnik jahit benar, kedudukan
rit rapi, lidah dyjahit

Baik

Bagian ritshsiting diselesaikan sesuai desain,
diselesaikan dengan tehnik jahit yang tepat,
kedudukan rit rapi tetapr lidah taidak dijahit

Kurang
baik

Bentuk ritsluiting sesual desain,dijahit sesuai
prosedur, tidak diselesaikan dengan tehnik jahit
yang tepat, kedudukan rit tidak rapi, lidah tidak
dijahit

Tidak baik

Bentuk ritsluiting tidak sesuai desain, tidak dijahit
sesuai prosedur, tidak diselesaikan dengan teknik
jahit yang tepat, kedudukan rit tidak rapi, lidab tidak
dijahit

Vuring

Sangat baik

Penyelesaian bagian furing sesuai dengan
ukuran dijahit sesuai dengan prosedur, menerapkan
tehnik menjahit yang tepat, diselesaikan dengan rapi

Baik

Penyelesaian bagian furing sesvai dengan ukuran,
dijahit sesnai dengan prosedur, menerapkan tehnik
menjahit yang tepat, diselesaikan kurang rapi

Kurang
baik

Penyelesaian bagtan furing tidak sesuai dengan
ukuran, dijahit tidak sesuai dengan prosedur,
menerapkan tehnik men)ahit yang tepat, diselesaikan
kurang rapi
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Tidak baik

Penyelesaan bagian funng tidak sesuan dengan

- ukuran,dijahit sesuai dengan prosedur,tidak

menerapkan tehnik menjahit yang tepat, diselesaikan
tidak rap1

. | Ban Pinggang

Sangat baik

Ban pinggang diselesaikan sesuai disain , dijahit
sesuai prosedur (ban pinggang dijahit dengan lingkar
pinggang rok, jahit kain keras menumpang kampuh
pinggang, dibalik dan ditindas) kedudukan ban
pinggang tepat (pas)

Baik

Ban pinggang diselesaikan sesuai disain,dijahit
sesual prosedur (ban pimggang dijahit dengan lingkar
pinggang rok, jahit kain keras menumpang kampuh
pinggang, dibalik dan ditindas), setikan ban
pinggang kelihatan dan luar kedudukan ban
pinggang tepat (pas)

Kurang
baik

Ban pinggang diselesaikan sesuai disain, dijahit
tidak sesuai prosedur, kedudukan ban pinggang
tidak tepat (tidak pas)

Tidak baik

Ban pinggang diselesaikan tidak sesua disain,
dijahit tidak sesuai prosedur, kedudukan ban
pmggang tidak tepat (t1dak pas)
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Belahan

Sangat baik

Belahan tengah belakang pada rok diselesatkan
sesuai desain dijahit sesuai dengan prosedur,
menggunakan tehnik penyelesaian yang tepat,
bentuk belahan rapi

Baik

Belahan tengah belakang pada rok diselesaikan
sesuai desain,dijahit sesuat dengan prosedur,
menggunakan tehnik penyelesatan yang tepat,
bentuk belahan kurang rapi

Kurang
baik

Belahan tengah belakang pada rok diselesaikan tidak
sesuai desain,dijahit sesuai dengan prosedur,
menggunakan tehnik penyelesaian yang tidak tepat,
bentuk belahan kurang rapi

Tidak baik

Belahan tengah belakang pada rok tidak diselesaikan
sesuai desain,dijahit tidak scsuai dengan prosedur,
menggunakan tehnik penyelesaian yang tidak tepat,
bentuk belahan tidak rapi

Keselamatan kerja

Sangat baik

Melakukan pekerjaan dengan memperhatikan
prosedur K3, proses kerja dan hasil pekerjaan
dengan memperhatikan kebersihan dan kerapihan,
memakai jas lab, rambut diikat
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Baik- Melakukari pekerjaan dengan memperhatikan
prosedur K3, proses kerja dan hasil pekerjaan
kurang memperhattkan kebersthan dan kerapian,
memakai jas lab, rambut diikat (krudung rapi
Melakukan pekerjaan dengan memperhatikan

Kurang | prosedur K3, proses kerja dan hasil pekerjaan

baik dengan memperhatikan kebersihan dan kurang
memperhatikan kerapian, memakai jas lab, rambut
dibiarkan terurai

Tidak baik | Melakukan pekerjaan dengan tidak memperhatikan
prosedur K3, proses kerja dan hasil pekenaan
dengan tidak memperhatikan kebersihan dan
kerapihan, tidak memakai jas iab, rambut dibiarkan
terurai

. | Sikap Kerja menjahit
. | Konsentrast/ Sangat Hampir tidak pemah melakukan kesalahan datam
Ketelitian Baik menjahit busana
4)
Batk Peserta didik cermat dalam bekerja, namun sekali-
3) kali masih melakukan kesalahan
Kurang | Peserta didik cermat dalam bekena namun masih
Baik melakukan kesalahan dalam jumlah yang wajar,
) tetaps tidak mudah terpengaruh tekanan pekejaan
Tidak Baik | Peserta didik cermat dalam bekerja namun masih
M) melakukan kesalahan dalam jumlah yang wajar,
tetapi mudah terpengaruh tekanan pekerjaan
Sangat Peserta didik mematuhi peraturan, bersikap sopan,
Batk bertingkah laku baik, tetap bekerja di tempat kerja
@)
Baik Peserta didik mematuhi peraturan, bersikap sopan,
3) bertingkah laku baik, mondar-mandir dalam bekena
Disiplin Kurang | Peserta didik mematuhi peraturan, bersikap sopan,
Baik bertingkah laku tidak baik, mondar-mandir dalam
2) bekerja
Tidak Baik | Peserta didik mematuhi peraturan, bersikap tidak
1) sopan, bertingkah laku tidak baik, mondar-mandir
dalam bekerja
HASIL MENJAHIT Celana
Pressing Sangat baik { Hasil pengepresan keseluruhan rata (tidak

bergelombang), hasil pengepresan tidak berkilau
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(membekas), tidak menimbulkan bayangan kampuh

Baik Hasi! pengepresan keseluruhan rata (tdak
bergelombang), hasil pengepresan tidak berkilau
(membekas), menimbulkan bayangan kampuh

Kurang Hasil pengepresan keseluruhan rata (tidak

baik bergelombang), hasil pengepresan berkilau,

, menimbulkan bayangan kampuh

; Tidak baik | Hasil pengepresan bergelombang, berkilau, dan

E menimbulkan bayangan kampuh

b. | Kerapian Sangat baik | Kampuh, lipit pantas, ntsluiting, belahan dan ban

" pinggang, dijahit dengan rapi (tidak ada sisa benang,
setikan tidak berketut, tanda rader idak ada)

Baik Kampuh, lipit pantas, fitsluiting, belahan dan ban
pinggang dijahit dengan rapi ( ada satu/ dua sisa
benang, setikan tidak berkerut, tanda rader tidak ada
)

Kurang Kampubh, ritsluiting, belahan ban pinggang dijahit

baik dengan tidak rapi (ada satu/dua sisa benang, jahitan
berkerut, tidak ada tanda rader)

Tidak baik | Hasil jahitan kampuh, lipit, ritsluiting, belahan
danban pinggang, tidak rapi ( banyak sisa benang
tidak dibersihkan, jahitan berkerut, banyak tanda
rader)

:. | Kebersthan Sangat baik | Rok bersih tanpa ada noda, tidak ada bekas tanda
' kapur jahit atau rader

Bazk Rok bersih tanpa ada noda, ada beberapa tanda

goresan kapur jahit
Kurang | Rok bersih, ada noda oli mesin, ada tanda goresan
baik kapur jahit

Tidak baik | Rok ternoda oli mesin, banyak bekas tanda kapur

_ jahit
« | Penggunaan wakitu Sangat | Peserta didik dapat menjahit rok berfuring 30 menit
Baik sebelum waktu yang ditentukan
@)
Baik Peserta didik dapat menjahit rok berfuring tepat
3) waktu yang ditentukan
Kurang | Peserta didik dapat menjahit rok berfuring lebih dani
Baik 15 menit dan waktu yang di tentukan
(2)
Tidak Baik | Peserta didik dapat menjahit rok berfuring lebih dar
1) 30 menit dari waktu yang ditentukan
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ANGKET PENELITIAN

Petunjuk Pengisian Angket :

1.Tulislah identitas terlebih dahulu pada kolom yang disediakan.

2.Anda diminta untuk memilih salah satu dan 4 altematif jawaban.

3 Jawablah dengan memberikan tanda centang (¥) pada kolom yang telah disediakan.

Altematif Jawaban :
8S : Sangat Setuju
S : Setuju
KS  :Kurang Setuju
TS : Tidak Setuju
Identitas respon
Nama :
NIM
Kelas

RESPON MAHASISWA TERHADAP IMPLEMENTASI SELF ASSESSMENT
PADA PRAKTEK MENJAHIT ROK

NC PERNYATAAN L1 S KS
1. Saya senang dilibatkan dalam self assessment (penilaian

diri) mahasiswa
2, Sebelum melakukan self assessment, mahasiswa diben

pengarahan atau penjelasan

3. |Lembar self assessment mudah digunakan mahasiswa,
karena disertai bobot, rubrik dan cara pensekoran

4 Self assessment mendorong refleksi pada belajar sendiri
mahasiswa.

5. | Self assessment dapat mendorong tanggung jawab belajar
mahasiswa, jika ada kesalahan sanggup memperbaiki

6. Self assessment dapat mendorong kemandinan belajar
mahasiswa
7. Self assessment memotivasi mahasiswa untuk giat belajar
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Self assessment mencakup  aspek penilaian persiapan,
proses dan hasil menjzhit o

9. Self assessment penekanannya pada siswa belajar aktif

10. | Melalwi self assessment, mahasiswa mengetahui kelemahan
yang ada pada dinnya

11. | Melalui self assessment mahasiswa mengetahut apa yang
scharusnya diukur (memiliki validitas)

12. | Mahasiswa perfu pembinaan, latthan dan dukungan dalam
implementasi self assessment.

13. | Mahasiswa diben kesempatan untuk memantau kemajuan
mereka dalam pencapaian keterampilan praktis menurut
kriteria yang disepakati dan dipshami dengan baik

14. | Melalui self assessment mahasiswa memiliki kewenangan
dalam proses penilaian (ttdak hanya yang dinilai)

15. | Selfassessment menekankan pada proses dan produk

| menjahit :

16. | Self assesment mendorong motivasi intrinsik dan pada
motivasi ekstrinsik

17. | Self assessment mendorong mahasiswa fokus pada proses
prakiek menjahit

18. | Melalui self assessment mahasiswa diberi kesempatan untuk
memantan kemajuan mereka dalam pencapatan
keterampilan  menurut kriteria yang disepakati dan
dipahamm dengan baik.

19. | Melalui self assessment mahasiswa menjadi mengerti
bagaimana cara belajar yang baik

20. | Melalwi seif assessment dapat menatapkan langkah —
langkah berikutnya dalam belajar

21 | Melalui self assessment mahasiswa dapat belajar untuk
menggunakan pemikiran yang kritis

22 | Melalui self assessment mahasiswa belajar untuk mengubah

kebiasaan dan pola berfikir yang tidak efektif
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23 | Self assessment dapat membuat rangsangan yang positif dan
memotivasi belajar

24 | Melalui sel assessment mahasiswa dapat bekenja lebih -
efektif

25 | Melalw self assessment mahasiswa dapat belajar mengatasi
stress dan konflik

26 | Self assessment mendorong untuk menggapai prestasi yang
lebih baik '

27 | Self assessment menumbuhkan rasa percaya diri mahasiswa
karena dibeni kepercayaan untuk menilai dirinya sendiri

28 | Melahu self assessment, mahasiswa menyadari kekuatan
dan kelemahan dirinya

28 | Self assessment melatih mahasiswa untuk berbuat jujur dan
objektif

30 | Selfassessment mendorong optimisme yang tinggi bagi
mahasiswa

31 | Selfassessment mempunyai kecenderungan positif dalam
upaya pembangunan karakter mahasiswa

32 | Melalui self assessment mahasiswa dapat mengetahui

potensi yang ada pada dininya

TERIMA XKASIH
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Reliability

Case Processing Summary

N %
[Cases Valid 37 100.0
Excluded® 0] 0
Total 37 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach’s | Standardized
Alpha Items N of Items
947 946 32
Summary Item Statistics
Maxiimum /
Mean jMinimumiMaximum] Range | Minimum |Variance [N of Items
tem Means 3213 2.946 3.459 514 1174 G15 32
fem 292|185 553|308 3573] 007 32
ariances




Data Respon Mahasiswa Terhadap Self Asesmen Menjahit Rok
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RANGKUMAN HASIL ANALISIS RESPON MAHASISWA

FREQUENCIES VAKIABLES=VARGOCO1 aszpek ke 1
/STATISTICS=STDDEV VARIANCE RANGE MINIMUM MAXIMUM SEMEAN MEAN MEDIAN MULE SiB

/ORDER=ANALYSIS.
Statistics
VARDODOT | aspek_ke__1
In Valid 37, 37
Missing 0 Y
fMean 15.1882 34865
|Std. Error of Mean 27080 .08330C
rdedian 12.0000 3.0000
Mode 12.00 3.00
Std. Deviation 164718 50671
Variance 2713 257
Range 6.00 1.00
Minimum 10.00 3.0
Maximum 16.00 4.00
Sum 488.00 129.00
VARDODGO1
Cumulative
Freguancy | Percent | Valid Percent Percent
[/ alid 10 1 27 2.7 27
1 1 27 27 5.4
12 17 459 459 51.4
13 4 10.8 108 622
14 4 10.8 108 730
15 5 135 135 86.5
16 5 135 13.5 100.0
Total 37 100.0 100.0
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aspek_ke_ 1

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  setuju 18 514 514 514
sahgat setuju 18 486 486 100.09
Total 37 106G.0 100.0

GET
FILE='K:\Spss BU Emy\Aspek xe 2.sav'.
DATASET NAME DataSet( WINDOW=FRONT.
FREQUENCIES VARIABLES=VAROG001 Aspek ke 2
/STATISTICS=STDDEV VARIANCE RANGE MINIMUM MAXIMUM SEMEAN MEAN MEDIAN MODE SUM

/ORDER=PNALYSIS.
Statistics
VAROOO01 | Aspek _ke_ 2
IN Valid 37 37
Missing 0 0
jMean 19.1351 3.2703
Std. Error of Mean A6364} 0920
Median 18.0000 3.0000
Mode 18.00 3.00
Std. Deviation 2.82019 .5601
Vatiance 7.953 31
Range 12.00 20
Minimum 12.00 2.00
Maximum 2400 4.00
Sum 708.00 121.00
VAR00001
Cumtiative
Frequency § Percent | Valid Percent Percent
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Valid 12 1 27 27 27

13 1 27 27 5.4

17 & 16.2 162 2186

18 11 297 287 514

19 6 16.2 16.2 67.6

20 2 54 54 730

21 1 2.7 27 757

22 4 0.8 10.8 86.5

24 5 13.5 135 100.0}

Total 37 160.0 100.0

Aspek_ke__ 2
Cumulative
Frequency Fercent | Valid Percent Percent

Valid  kurang setuju 2 54 54 54

setuju 23 62.2 62.2 67.6

sangat sefuju 12 324 324 100.0

Total 37 100.0 100.0

GET
FILE='K:\5pss BU Emy\Aspek ke 3.sav'.
DATASET MAME DataSet0 WINDGW=FRONT.
FREQUENCIES VARIABLES=VAR00001 Aspek ke 3
/STATISTICS=STDDEY VARIANCE RANGE MINIMUM MAXTIMUM SEMEAN MEAN MEDIAN MODE SUM

/ORDER=ANALYSIS.

Statistics

VAROOO01 | Aspek ke 3

N Valid 37 37
Missing 0 ) |
|Mean 16.2162 3.4595

11




Std. Ervor of Mean 24852 .08306
Median 16.0000, 3.0000
Mode 15.00 3.00
Std. Deviation 1.51172 505823
Variance 2285 285
Range 7.00 1.00
Minimum 13.00 30
Maximum 20.00 4.0
Sum 600.00 128 00
VAROQOO1
Cumulative
Frequency ] Percent | Valid Percent Percent
Valid 13 i 27 27 27
14 1 27 27 54
15 14 378 378 43.2
16 4 10.8 108 54.1
17 11 297 297 838
18 3 8.1 8.1 919
1g 2 54 54 973
20 1 27 27 100.0}
Total 37 106.0 100.0
Aspek_ke_ 3
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  setuju 20 54.1 54.1 54.1
sangat sefuju 17 459 45.9 100.0}
Total 37 100.0 100.0
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FREQUENCTES WARIABLES=VAR(00001 Aspek ke 4

/STATISTICS=STDDEV VARIANCE RANGE MINIMUM MAXIMUM SEMEAN MEAN MEDIAN MODE SUM

/ORDER=ANALYSIS.

Statistics
VARDOC01 | Aspek_ke 4

N Vaiid 37 37
Missing 0 0

WMean 21.8458 3.2973

Std. Error of Mean 46972 09384

Median 21.0000 3.0000

Mode 21.00 3.00

Std. Deviation 2.85721 57081

Variance 8.164 326

Range 13.00 2.00

Minimum 15.00 2.00

Maximum 28.00 4.00

Sum 812.00 122.00

VARGQ001
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid 15 1 27 27 27
16 1 27 27 54
19 4 10.8} 10.8 18.2
20 2 54 54 21.8)
21 11 29.7 287 514
22 5 135 13.5 6849
23 5 135 135 78.4
24 1 27 27 8141
25 2 54 54 86.5
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26 1 27 27 892

27 3 8.1 8.1 97.3

28 1 27 27 100.0

Total 371 10000 1000

Aspek_ke__4
. Cumulative
Freguency | Percent | Valid Percent Percent

Valid  kurang setuju 2 54 54 54

satuju 22 59.5 595 64.9

sangat setuju 13 351 351 100.0

Total 37 100.0 100.0

FREQUENCIES VARIABLES=VARO0001 Aspek ke 5
/STATISTICS=STDDEV VARIANCE RANGE MINIMUM MAXIMUM SEMEAN MEAN MEDIAN MODE SUM

/ORDER=ANATYSIS.

Stalistics
VARQOOOM | Aspek ke 5
In valid 37 37
Missing 0 0
Mean 187027 3.2973
Std. Error of Mean 43817 08547,
Median 18.0000, 3.0000
Mode 18.00 3.0
Std. Deviation 266526 5196
aliahce 7.104 27
Ranhge 10.00 20
Minimum 1400 2.00
Maximum 2400 400
Sum 692.00 122.00




VARODO01

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 14 1 27 27 27
15 3 8.1 8.1 10.8
16 3 ai 8.1 189
17 4 10.8 108 297
18 12 324 324 822
19 2 54 5.4 576
20 4 10.8 10.8 784
21 1 27 27 811
22 1 27 27 838
23 4 10.8 10.8 846
24 2 54 54 100.0
Total 37 100.0 100.0
Aspek_Ke_ 5
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  kurang setuju 1 27 27 27
setuju 24 649 649 676
sangat sefuju 12 324 324 100.DI
Total 37 100.0 100.0
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Statistics

VAROQD01 | Aspek ke &
IN Valid 7 37
Missing 0 OL
Mean 131892 3.4865
Std. Esror of Mean 26235 08330
Median 12.0000 3.0000
Mode 12.00 300
Std. Deviation 1.58579 50671
Vatiance 2.547 257
Range £.00 1.00
Minimum 10.00 3.00
Maximum 16.00 400
Sum 488 .00 129.00
VAROODOA
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 10 1 2.7 27 27
12 18 486 486 514
13 4 10.8 10.8 622
14 5 135 135 757
15 4 108 108 885
16 5 135 135 100.0]
Total 37 100.0 100.0
Aspek_ke 6
Cumulative

Frequency Percent

Valid Percent

Percent
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Valid

setuju
sangat setuju

Totat

19

18

37

514
48.6

1600

514
486

100.0

51.4

100.9
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LAPORAN PELAKSANAAN SEMINAR
INSTRUMEN PROPOSAL

Nama Peneliti : Dr. Emy Budiastuti, M.Pd
Jurusan : PT. Boga Busana
Fakultas 1. Fakultas Teknik
Status Penelitian : a. Dosen Muda
b. Hibah
¢.  Mandiri
d. Kelompok
e. Kolaborasi
5. Judul Penelitian : Respon Mahasiswa Terhadap implementasi Self Essessment Pada Prakiek
Menjahit Rok Program Studi PT. Busana
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10. Hasit Seminar
Setelah memperhmhangkan penyajian, penjelasan, argumentasi serta sistematika dan tata tulis, seminar
berkesimpulan :
Laporan Instrumen Penelitian fersebut di atas:
a. Diterima tanpa revisi/pembenahan
b. Diterima dengan revisi/pembenahan
¢. Dibenahi, untuk diseminarkan ulang
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